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Laufteam Thun | Lauf-Cup Kalender 2022 N ““Y
ROTE Laufe = Jahresmeisterschaft "il
Survival Run Thun 16.1
Kerzerslauf 5/ 10/ 15
Thuner Abendlauf 1 217
Chasitzerlouf 421 12
Grand-Prix Bern 1.6/ 4.7/ 16.1

Bluemlisalp-Lauf

Bieler Lauftage
Frauenlauf Bern
Thuner Abendlauf 2

Vogellisi Berglauf Adelboden
Stockhorn Halbmarathon
Swissalpine Davos

Glacier 3000

Thuner Abendlauf 3
INFERNO

Thuner Stadtlauf

Jungfrau Marathon
Greifenseelauf

Murten-Fribourglauf
Brienzerseelauf

Gurten Classic
Steinholzlilauf
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16.1/ 16.1-Staffel

21.1/ 56/ 100/ 100-Staffel
5/ 10
217

12.6
21.1/ 21.1-Staffel
23/ 43/ 68/ 68-Staffel

26.2

217

21.1/ 155.1-Triathlon Staffel
6/ 10

42.2
10/ 21.1

17.17
10/ 21.1/ 34.5/ 34.5-Staffel

9/ 15
5.4/ 10.6/ 10.6-Staffel
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Reglement Lauf-Cup und Jahresmeisterschaft Ililv

Bewertet werden fur den Lauf-Cup die besten 8 Resultate
der hier aufgefthrten Laufe.

Von allen Aktivmitgliedern wird eine Gesamtrangliste

ohne Bertlcksichtigung der Kategorien erstellt.

Laufe die rot geschrieben sind z&hlen zusatzlich fur die Jahresmeisterschatft.
Von diesen 9 Laufen kommen die besten 6 Resultate plus die
Vereinsmeisterschaft in die Wertung.

Aus diesen werden die Kategorien der Jahresmeisterschaft erstellt.

Die absolvierten Laufe sowie die erreichten Range und die Zeit sind
innert 14 Tagen mitzuteilen.

Es werden nur die mitgeteilten Angaben zur Auswertung des Lauf-Cups
bertcksichtigt.
Diese werden auf die Homepage gestellt.

Meldestelle:
Martina Baumann

martinabaumann@gmx.ch
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